
REGULAMIN WYCIECZKI ROWEROWEJ  
 

1. ORGANIZATOR WYCIECZKI  : 
 

Centrum Sportu i Rekreacji  w Babimoście 
 

2. Termin i miejsce rajdu: 
09.08.2024 ( PIĄTEK )  
Wycieczka będzie przebiegać na trasie Centrum Sportu i Rekreacji w 
Babimoście – Rezerwat Laski  
Wyjazd 9.00  
Powrót do Centrum 12.30  

 
3. Cel rajdu  

 Poznawanie walorów turystycznych Rezerwatu Laski  

 Aktywne i zdrowe spędzanie wolnego czasu 

 Nawiązywanie kontaktów rówieśniczych  

4. Zalecenia organizatora. 
 Każdy uczestnik stawia się na miejscu startowym (CSIR) ze sprawnym 

rowerem wyposażonym zgodnie z przepisami ruchu drogowego  

 zaleca się zabranie ze sobą napojów , odpowiedniego stroju 
przeznaczonego do turystyki leśnej, pełne obuwie, ( nie sandały ) , 
długie spodnie bluza ,  kasku ochronnego, preparatu na kleszcze . 
Każdy uczestnik powinien ubezpieczyć się w ramach NNW. Centrum 
Sportu nie ubezpiecza uczestników wycieczki . 

 Każdy uczestnik zobowiązuje się do przestrzegania zaleceń 
organizatora oraz do respektowania przepisów ruchu drogowego na 
trasie wycieczki 

 Dla uczestników wycieczki  przewidziano posiłek ( ognisko , kiełbasa ) 
w Rezerwacie Laski . 

 O zmęczeniu lub słabym samopoczuciu każdy uczestnik powinien 
poinformować kierownika 

 Każdy uczestnik zobowiązany jest posiadać ważne dokumenty: 
legitymację szkolną lub kartę rowerową 

5. Zgłoszenia przyjmowane będą do 08.08.2024 za pośrednictwem 
telefonu 695 377 983  lub maila csir@babimost.pl 
W wycieczce może brać udział dziecko , które ukończyło 7 rok 
życia. Ilość miejsc w wycieczce ograniczona .  

6. Uwagi końcowe : 
 

 Organizator nie ponosi odpowiedzialności za szkody powstałe z 

winy uczestnika lub osób trzecich 

 Zapewnia się pomoc techniczną i medyczną na trasie wycieczki   
 Organizator ma prawo do ustalania zasad, które zapewnią 

bezpieczeństwo wszystkim uczestnikom.  
 Wycieczka odbywa się na zasadach zgodnych z przepisami 

Prawa o ruchu drogowym. 
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